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Appel à projets d’aide à la mobilité internationale sortante des doctorant.e.s 2026
Collège Doctoral

FAQ

Puis-je bénéficier de plusieurs bourses de mobilité doctorale ? 
Les personnes ayant déjà bénéficié d’une bourse de mobilité IdEx Formation ne sont pas prioritaires mais peuvent déposer une candidature.
Est-il possible d’entrecouper le séjour à l’étranger par des retours en France ?
Il est nécessaire d’effectuer un séjour d’au moins 30 jours consécutifs. 
Attention : seul un forfait voyage est proposé, quel que soit le nombre d’allers-retours que vous effectuerez. 
Puis-je conserver le bénéfice de la bourse si ma destination et/ou les dates changent ?
Oui, mais cela ne peut se faire qu’après :
1. mise à jour des données (nouveau projet scientifique, description de la nouvelle destination, durée prévue) et 
2. validation par la direction de thèse (+ information à l’ED et à la direction et au secrétariat du laboratoire de recherche) ; 
3. et aval du CED.
En cas d’accord, vous recevrez une lettre d’attribution mise à jour de vos nouvelles informations.
Les dates de mon séjour ont changé. Dois-je faire signer un autre document encadrant ma mobilité ? 
Oui.
Il est également possible de rédiger une lettre demandant au CED de valider une modification des dates du séjour, signé par le/la doctorant.e et contresigné par l’encadrant.e. 
Ce fichier devra être adressé à ced-international-aap@univ-grenoble-alpes.fr  et en CC, à toutes les personnes concernées : 
1) À Grenoble : à la direction et co-direction de thèse ; à l’ED ; à la direction et au secrétariat du laboratoire de recherche ;
2) Dans la structure d’accueil : à l’encadrant.e scientifique ; à la direction et au secrétariat de la structure (et autres si pertinent).
Attention : toute modification des dates pourra entraîner un recalcul du montant attribué (notamment à la baisse en cas de réduction de la durée du séjour). 
Quelles informations dois-je fournir pour recevoir les deux paiements ? 
Vos coordonnées bancaires devront être renseignées dans Move’On après que vous aurez été sélectionné.e.
Le montant de l’aide est calculé sur une base forfaitaire. Il n’y a donc pas de justificatifs à fournir, ni pour le transport ni pour les frais de séjour. Les seuls documents demandés sont :
1) Pour le premier versement : attestation d’arrivée dans la structure d’accueil, signée.
2) Pour le second versement : le rapport final et l’attestation de fin de séjour, signés
Puis-je changer la répartition du budget entre forfait voyage et frais de séjour ? 
Le forfait voyage est un montant identifié, calculé en fonction du nombre de kilomètres selon la destination au départ de Grenoble.
Les frais de séjour sont eux calculés en fonction du nombre de mois et du niveau de vie par zone (forfait Hors Europe 650€/mois, forfait Europe 550€/mois). 
La somme qui vous sera versée sera globale. Il vous appartient de la gérer. 
L’aide à la mobilité est-elle cumulable avec une autre bourse (ex : Fulbright) ?
Oui. 
Le montant qui vous sera versé est une aide. Il peut ne pas suffire à couvrir tous les frais dans certains pays où le niveau de vie est élevé. 
Vous êtes libre de demander des co-financements ou des aides matérielles (prêt de logement, logement étudiant…) pour alléger le coût de votre mobilité. 
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